
بالسكريمصابٌ لكلآمنةمناسكٌ 

بأمانسكركحقيبة

المشاعرفيالسكريلمرضىآمنةذاتيةرعاية









نحنمن

منبمبادرةالجمعيةتأسست .المكرمةمكةمقرها،هـ1445 / 08 / 18بتاريخ 1000575500الترخيصبرقمربحيةغيرأهليةجمعية،الصحيةوالعمرةالحججمعيةنحن

الحجاجمنلرحمنالضيوفوالوقائيةوالتوعويةالعلاجيةالخدماتتقديمإلىوتهدف،الربحيغيرالصحيالقطاعفيالوطنيينوالخبراءالاستشاريينالأطباءمننخبة

.بلدانهمإلىمغادرتهموحتىالمملكةإلىقدومهممنذرعايتهمفيالصحةووزارةالدولةلجهوددعمًا،والمعتمرين

الرؤية

والمعتمرينالحجاجلخدمةرائدةصحيةمنظومة

الرسالة

حياةالجودةتحسينعلىتعملللربحهادفةغيرصحيةجمعية

وحلولمهنيةعملمنظومةعبروالمعتمرينللحجاجالصحية

.الأثرمستدامة

القيم

الأثرٌ·والحوكمةالشفافيةٌ·والكفاءةالفعاليةٌ·والتطويرالتميز

والاستدامة



المشروعملخص

ريال625,000

المشروعقيمة

مستفيد 5000

المستفيدينعدد

ميلاديةسنة

التنفيذمدة

بأمانسكركحقيبة:المشروعاسم

مناسكالأداءخلالسلامتهمعلىالحفاظفييساهمبما،المقدسةالمشاعرفيللحجاجوعاجلةميدانيةصحيةخدماتتقديم:المشروعوصف

المكرمةمكةمنطقة:التنفيذموقع

قاضيحاتم .أ:الإدارةمجلسرئيس

البليهشيعبدالرحمن .د:التنفيذيالرئيس



المشروعهذالماذا



المشروعمقدمة

المناسكأداءاءأثنالصحيةالتحدياتأبرزأحدويشكّل،والزواروالمعتمرينالحجاجبينشيوعًاالمزمنةالأمراضأكثرمنالسكريمرضيعُد

بالسكريالمصابينلتمكين "بأمانسكركحقيبة"مشروعأطلقالمنطلقهذاومن،المناخيةوالظروف،والتغذية،البدنيالنشاطفيللتغيراتنتيجة

تساعدهمتيالالأساسيةوالمستلزماتالأدواتعلىتحتويصحيةحقيبةتوفيرخلالمن،بأمانللمناسكأدائهمأثناءالصحيةحالتهمإدارةمن

.الدمفيالسكرمستوىفيوالتحكمالذاتيةالمراقبةعلى



المشكلةحجم

نتيجةلسكرامستوىفيمفاجئارتفاعأولانخفاضالتعرضاحتماليةلديهموتزداد،السكريداءمنوالمعتمرينالحجاجمنكبيرعدديعاني

مضاعفاتإلىيؤديالحالاتهذهمعالتعاملبكيفيةالكافيالوعيغيابأنكما .والعنايةالمراقبةأدواتتوفرعدمأو،النومقلة،البدنيالمجهود

.الصحيةالرعايةلمرافقنقلًاٌأوعاجلًاٌطبيًاتدخلًاٌتستدعيقد،خطيرةصحية



المشروعفكرة

مراقبةفيالسكريمرضىلمساعدةالأساسيةوالمستلزماتالأدواتعلىتحتوي "بأمانسكرك"حقيبةوتوزيعتجهيزفيالمشروعفكرةتتمثل

إرشاداتتقديمعم،للجمعيةالتابعةالصحيةالتطوعيةالفرقخلالمنالحقائبهذهوتوُزع،للمناسكأدائهمأثناءالذاتيةوالعنايةالسكرمستوى

.بالمصابينالذاتيةوالعنايةللأدواتالسليمالاستخدامكيفيةحولمرافقةتوعوية



المشروعمبررات

01

ريالسكبمرضالإصابةمعدلارتفاع

والمعتمرينالحجاجبين

02

حيةالصحالتهملمتابعةالفئةهذهحاجة

المناسكأداءخلالمستمربشكل

03

معالتعاملبكيفيةالتوعيةأهمية

السكروارتفاعانخفاضحالات

04

الوقائيةالصحيةالجهودتعزيز

يةالطبالفرقعلىالعبءوتخفيف

الميدانية



والنطاقالأهداف



المشروعأهداف

01
المصابينوالمعتمرينالحجاجلدىالصحيالوعيتعزيز

بالسكري
02

لمناسكاأداءأثناءالسكرمستوىمتابعةمنالمستفيدينتمكين

وأمانبسهولة

الرحمنضيوفلخدمةالوقائيةالصحيةالجهوددعم04رالسكانخفاضأوارتفاععنالناتجةالطوارئحالاتمنالحد03



المستهدفةوالفئةالمشروعنطاق

المستهدفةالفئة

والزواروالمعتمرونالحجاج

البرنامجنطاق

ضيوف "بأمانسكركحقيبة"مشروعيخدم

والمواقيتالمقدسةالمشاعرفيالرحمن

الزمنيةالمدة

ميلاديةسنة



والتنفيذالموازنة



السنويةالموازنة

الإجماليةالقيمة الحقيبةقيمةمتوسط المستفيدين البيان

ريال625,000ٌ ريال125ٌ 5000 بأمانسكركحقيبة

ريال 625,000 الإجمالي



الصحيةوالعمرةالحججمعية

التنفيذآلية

01

واعتمادالحقيبةمواصفاتتحديد

التصميم

02

الموردينمنالمستلزماتتأمين

المعتمدين

03

وزيعالتوآليةالتطوعيةالفرقتجهيز

04

نالمستفيديعلىالحقائبتوزيع

10



والاجتماعيالصحيالأثر

01

إدارةمنالسكريمرضىتمكين

بأمانحالتهم

02

ومضاعفاتالطوارئحالاتمنالحد

السكري

03

معالتعاملبكيفيةالوعيرفع

السكروارتفاعانخفاض

04

ةالطبيالفرقعلىالعبءتخفيف

الميدانية



الداعمونعليهايحصلالتيالمزايا

01

ائلوسفيالشراكةتوقيعخبرنشر

الاجتماعيالتواصل

02

التيوالمحافلالمناسباتفيالتكريم

وشعاراسموإبرازالجمعيةتقيمها

فيهاالداعم

03

الداعمإعدادمنترويجيةمادةعرض

الجمعيةمعارضفي

04

مةالأنظمعيتوافقبماالدعمتوثيق

للجمعيةالإعلاميةوالسياسة

12



بالسكريمصاب  لكل ...آمنةمناسك  

العالمإلىمكةمن—الرحمنضيوفصحة

الصحيةوالعمرةالحججمعية

@HJ_OMRAH  |  hajj-omrah.org.sa
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